
 

 

 הברכות את לקבל אבינו ליצחק בא עשו כאשר הפרשה בסוף
 לו אומר אותו הקדים אבינו שיעקב כל על מתמרמר הוא

ֹּאמֶר{ לה יצחק א וַי חִיךָ בָּ ה אָּ מָּ מִרְּ תֶךָ וַיִקַח בְּ כָּ ֹּאמֶר{ לו: }בִרְּ  וַי

א הֲכִי רָּ מוֹ קָּ ב שְּ בֵנִי יַעֲקֹּ קְּ תִי אֶת פַעֲמַיִם זֶה וַיַעְּ רָּ כֹּ קָּ  בְּ הִנֵה חלָּ  וְּ

ה תִי לָּקַח עַתָּ כָּ ֹּאמַר בִרְּ תָּ  הֲלֹּא וַי צַלְּ ה לִי אָּ כָּ רָּ  שאלה ישנה :בְּ

, הבכורה את לו" לקח" שהוא יעקב על אומר עשו למה, ידועה

 קיבלת, כיום ברורה במכירה הבכורה את לו מכר עשו הרי

 ? עשו מתרעם מה על כן אם, שביקש התמורה את

, ליעקב עשו של בכורהה מכירת מובאת הפרשה בתחילת

ֹּאמֶר{ לב ו וַי כִי הִנֵה עֵשָּ נֹּ ה לָּמוּת הוֹלֵךְ אָּ מָּ לָּ ה לִי זֶה וְּ רָּ כֹּ { לג: }בְּ

ֹּאמֶר ב וַי ה יַעֲקֹּ עָּ בְּ בַע כַיוֹם לִי הִשָּ ר לוֹ וַיִשָּ כֹּ תוֹ אֶת וַיִמְּ רָּ כֹּ  בְּ

ב יַעֲקֹּ ב{ לד: }לְּ יַעֲקֹּ תַן וְּ ו נָּ עֵשָּ זִיד לֶחֶם לְּ שִי וּנְּ ֹּאכַל םעֲדָּ תְּ  וַי  וַיֵשְּ

ם ו וַיִבֶז וַיֵלַךְ וַיָּקָּ ה אֶת עֵשָּ רָּ כֹּ  עשו מבקש, משהו נבין בואו: הַבְּ

" הזה האדום האדום" עדשים אותם את לו שייתן מיעקב

 בקשה לכאורה, הבכורה את תמורתם מבקש ויעקב

 לדרישת בסוף נענה עשו, ללקוח מוכר בין מ"מו, לגיטימית

 התבצעה - העדשים תמורת הבכורה את לו ונותן אבינו יעקב

 יותר או הבעיה מה אז, הצדדים שני ובהסכמת לטובת, רכישה

ֹּאכַל, המכירה לאחר עשו עושה מה נראה בא נכון תְּ  וַי  וַיֵשְּ

ם ו וַיִבֶז וַיֵלַךְ וַיָּקָּ ה אֶת עֵשָּ רָּ כֹּ  לשתות, מובן לאכול? למה, הַבְּ

 מה? לבכורה לבוז למה אבל, אוקיי ללכת לגיטימי לקום, גם

 ?   העניין

 או, במקום לא מילה לכם אומר שמישהו זה את מכירים אתם

 לעשות מכם מבקשים סתם אפילו או, בכם פוגע שמישהו

 מעט שחולף לאחר, לעשות רוצים כך כל לא שאתם משהו

 אני, אני, מה, לעצמכם אומרים עצמכם את מוצאים אתם, זמן

 טיפת לו אין, מתחשב לא אדם בן סתם הוא,  נפגעתי לא

 

, לי אכפת מה תכלס אבל, רגישות בלי פשוט אנשים, טאקט

 ביקש הוא למה, רוצה שאני מה עושה אני חחח, לי מזיז לא

, אותו מבין לא, כוח לי שאין יודע שהוא משהו לעשות ממני

 אנחנו? קורה מה ואז?? מוכר. לי אכפת באמת לא זה אבל

 תקופה אחרי, לנו אכפת אל באמת שזה, עבר שזה חושבים

 יכולים אנו ואז, קטן ממש משהו לנו לומר יכול אדם אותו

 להיות חייב לא) עליו מתפוצצים פשוט, עצמנו את למצוא

 אין פשוט אין, מאמין לא אני ההוא הפעם עוד( חוץ כלפי

 לנו אכפת שלא חשבנו אולי כי קורה זה כן.... כאלה דברים

 חשבנו אולי, לנו מזיז לא השז חשבנו אולי, הראשונה בפעם

 לא לעיתים אתנו סוחבים כן אנו אבל, לגיטימי זה הכל שסך

 . סיטואציה באותה חשנו שאנו מה את, במודע

 כמה עד, הבכורה את" צריך היה לא" שהוא כמה עד עשו

 אותה את רואים אנו עדיין, שלם בלב זה את מכר שהוא

ו וַיִבֶז, "התנהגות ה אֶת עֵשָּ רָּ כֹּ  מכן לאחר שבאמת כך "הַבְּ

 נסגר באמת שלא נושא אותו שוב עלה, הברכות עם בסיפור

 ". הבכורה סיפר"

 אם, בחיינו כזו סיטואציה חווים אנו כאשר: השבועי האתגר

 לא" מקרה ואותו שלווים באמת אנו האם להבין רוצים אנו

 אנו האם, ליבנו נשים, רושם הותיר כן שזה או" לנו מזיז

 אותם כל עם בראשנו סיטואציה אותה את ומנתחים הולכים

 אנו כאשר, מגיעות הם למה עכשיו מבינים שאנו, אמירות

 בכדי איתם לעשות מה לדעת נרצה ואנו כך על לב נשים

 לקרוא להמשיך מוזמנים אתם, מאחור אותם להניח באמת

 ". עיניים בארבע" בטור

 ! שלום שבת! רבה בהצלחה

 קורה זה כן
 אולי כי

 שלא חשבנו

 לנו אכפת
 בפעם

, הראשונה

 חשבנו אולי
 מזיז לא שזה

 אולי, לנו

 שסך חשבנו
 זה הכל

 אבל, לגיטימי

 כן אנו
 אתנו סוחבים

 לא לעיתים

 את, במודע

 שאנו מה
 באותה חשנו

 .סיטואציה
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 להיאחז במשהו, זה לבחור להאמין בעבר,

 לשחרר אותו, זה לדעת שיש גם עתיד.

(ר לא ידועמקו)  



 

, עמקן, עצום מתמיד. כזה בבן גאה היה הורה לכ, הישיבה לפאר נחשב שמוליק 

 הכל, השידוכים לגיל כשהגיע. מכריו כל על ונחמד אהוב, נאצלות מידות בעל

 השדכנים טובי כאשר, להיחטף ימהר בוודאי - שכזה חמודות עלם כי חשבו

 הצעה ואף, עוברים חודשיים וגם שחודש אלא ...גילו בת את לו לשדך יעוטו

 כאשר, הטלפון חברת את תקפה מסתורית תקלה כי נראה .באופק נראית לא

 וכך שנה ועוד, חולפת שנה חצי עוד... משדכנים טלפון שיחות מקבל אינו הקו

 לו שנערכו ואחרי, 24 גיל לקראת התקדם כבר כששמוליק, מסויים בשלב

 הוריו. בגו דברים יש כי כולם הבינו, דבר הועילו שלא וסגולות תפילות

 עם. ליבם יגון את בפניו ולשטוח, א"שליט לרבם להיכנס הזמן זה כי החליטו

 כך ועל, מאכזבת ציפיה של שנים 3 כמעט על סיפרוו מר בבכי פרצו כניסתם

 ומצחו, בקשב להם האזין הרבי ...והמצויין המוכשר בבנם מתעניין אינו שאיש

 קצרות במילים שהשיב לפני, בדעתו הרבי חכך ארוכות דקות. קמטים נחרש

 מיהודי להיגרם יכול שהוא לי אומר לבי, יודע מי, גדול כה לב כאב: 'ומדודות

 טמונה כאן אולי, הרסני כה כח לה יש, בזולת פגיעה, ...לב כאב שחווה אחר

 .הענין את שתבדקו כדאי אולי... הבעיה

 שלי המבט
 שנה עברו, שונות השערות הועלו. בנם עם אסיפה וכינסו ,לביתם שבו ההורים

 ניעור לפתע כאשר, בחרותו בשנות כך ואחר, ילדותו בשנות שנה אחר

 להרב בקשר שלי הסירוב זה אולי, אולי' :בו ניצת תקוה זיק וכמו שמוליק

, היה הסיפור... להוסיף צורך היה לא, הכל אמר הזה הקוד שם?'  גולדפרב

 להישאר, גולדפרב הרב - רבו ממנו ביקש, קטנה בישיבה שנותיו סיום שבעת

 יוכלו - טובים תלמידים של עילית קבוצת ובאמצעות, נוספת שנה בישיבה

 והעילוי הטוב בבחור תלוי שהכל ברור היה. בישיבה נוסף שנתון לפתוח

 אותו יוביל כששמוליק, הנוסף השנתון ייפתח - יסכים שמוליק אם: שבחבורה

 לפתוח הכוונה את לבטל אלא מנוס אין - יסרב שמוליק ואם, להצלחה

לו עדיף כי החליט ובסוף, התייעץ, בדעתו חכך שמוליק ...הנוסף השנתוןאת

 השיעור של גורלו את חרצה השלילית תשובתו, אחרת בישיבה ללמוד לעבור

 ...עמוקות מכך נפגע גולדפרב והרב  התאכזבה הישיבה, הוקם שלא - הנוסף

 המבט של הזולת )הרב גולדפרב(

, החלטה באותה שצדקתי יתכן, 'בלחש שמוליק אמר -...' הזה הסיפור כנראה זה'

 הצורה אולי, גולדפרב לרב שתיגרם הפגיעה את בחשבון לקחתי לא אולי אבל

 אל שמוליק התקשר ,לילה באותו עוד. מכובדת לא הייתה לישיבה הודעתי בה

 סירוב אותו את העלה -  נימוסין שיחת של פתיחה לאחר, גולדפרב הרב

: והגיב, הענין את היטב זכר הרב ...שנים עשר כמעט לפני שאירע, הרב לבקשת

... עת באותה לי כאב זה כמה, ההוא המקרה את היטב זוכר אני! יקירי שמוליק'

 חיל שעשית לשמוע ישמחת באמת, ארוכה כה תקופה מאז עברה אבל

 לי סייעת, שהתקשרת שמח דווקא אני ...עליך בלבי שהיה למרות, בלימודיך

 בלב לך מוחל אני... בזה נזכר כשאני בי שעולה העוקצנית התחושה את למחוק

, בישראל נאמן בית לבנות ממש בקרוב שתזכה יתן ומי, היקר שמוליק, שלם

. שדכן התקשר, כך אחר שעות 72-מ פחות: ממדהים פחות לא, הסיפור המשך'

 לא, 'בהתחלה מיד אמר', הזה השידוך את לכם להציע רוצה אני זמן הרבה כבר'

 פירט, פתח -...' המעלות כלילת בהצעה מדובר. עכשיו עד נדחה זה למה יודע

 מדובר שאכן והתברר, והסביבה הקהילה, המשפחה, הנערה - ההצעה דבר את

 וחצי שבועיים  !שלהם לשמוליק ליד פהככפ המתאימה, ממש מיוחדת בהצעה

 שנחגגה, האירוסין לשמחת המשפחה בני התאחדו, נרגשים בלבבות, כך אחר

 מעלותיו על ודיברו בשבחו סחו שהכל הבחור - שמוליק. בשכונה צנוע באולם

 !לנו יהא טוב ומזל טוב סימן, טובה בשעה התארס - הנעלות ומידותיו

 מימך שואל אלוקים' ה מה

 אם, הכל למרות, המוצדקות הסיבות כל שלמרות לחשוב מצמרר, ישראל

 כמה עד לך מראה רק באמת וזה! נשאר פשוט זה, משהו עליך אחר לאדם נשאר

 ! לחברו אדם בן של הנושא עם ולהיזהר להישמר צריכים אנו
  
 

 
 
 

" מנוהלים" שאנו לכך ליבנו שמים אנו, רושם עלינו הותיר כן שזה חושבים או מרגישים אנו בה סיטואציה לאחר נמצאים אנו כאשר עושים אנו מה אז

 שיטה יאה הצעדים 12 שיטת .הצעדים 12" משיטת שלקוח, מסוים טיפולי כלי על נלמד היום ,דברים הרבה כמובן יש? לעשות ניתן מה, סיטואציה מאותה

 צעדים אותם את שלומד מקצוע איש כל, מהתמכרויות לגמילה בעיקר משמשת השיטה, רוחני למקור האדם את ולחבר החיים את לשפר לעזור שמטרתה

 אבל ,הרבה פה ריךאלה שאפשר כמובן" פחד וחסר נוקב נפש חשבון עשינו" כך אומר הרביעי הצעד. כולנו חיי את לשפר יכולים יםהצעד כמה עד רואה

( אפקטיבי פחות זה אבל, בראש לזכור גם אפשר) ועט דף ניקח, נעשה מה אז, שדיברנו למה מתחבר זה ואיך עושים מה תכלס על לדבר פשוט רוצה אני

" מקרה"ה על נקפיד אבל, בנו שפגע המקרה היה מה נסביר משפטים שלושה עד, הבא השלב, השם את ונרשום... על עצבני אני/טינה/כעס לי יש: ככה ונרשום

 האם? איך כן אם? נפגע שלנו העצמי הערך האם, נפגענו היכן נרשום אנו מכן לאחר' וכו התכוונתי אני ומה התכוון הוא ומה פרשנויות להוסיף ולא נטו

 במקום לי שיאמרו רציתי מה -?נפגעו האחר עם שלי היחסים האם? איך? נפגעה שלי הגאווה האם? איזה, כן אם? מכך שנפגעו שלי עתידיות שאיפות ישנם

, היה מה בדיוק שהבנו לאחר. יותר עמוק יותר מהותי משהו, עצמי מביטחון יותר במשהו מדובר פה) נפגע שלי הביטחון האם, האחרון והדבר? שאמרו מה

 שיש הטינה על לוותר' מה מתפללים אנוו טועה הוא גם כולנו וכמו אדם הינו, בנו שפגע אדם שאותו להבין כוח לנו שייתן' לה מתפללים אנו, נפגענו וממה

 ? אומר זה מה... בסיפור שלנו החלק את נחפש אנו זה כל לאחר ופה, לנו

  ! רבה בהצלחה, החיים על לכם משפיע כבר זה כמה עד לגלות ממש סקרן אני עדיין, הבא בשבוע הכלי את ללמד נסיים ה"בעז

 

(דוד אור ישיבת מאתר לקוח בחלקו הסיפור)   


