
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ועל  מדברת על היובל ,פרשת בהר פרשתנו,

העבדים בהם השמיטה, יובל ושמיטה הם זמנים 

לעצמאותם, יובל היא שנה קדושה, חוזרים 

, יובל היא שנה הבריאה מתחדשת בהשנה

, העבדים שהקרקעות חוזרות לבעלים הראשון

הקרקעות מקבלות מנוחה ,  םחוזרים לעצמאות

 . מן העבודה הכל חוזר לבסיס שלו

אדם רואים מולנו אנו  ,או נחשוב על זה רגעוב 

היובל  כרגע הוא מכר את הקרקע שלו, 52בן 

חזרה  את הקרקעלפני שנה, הוא יקבל אך היה 

 49שנים?? הוא יהיה בן  94רק בעוד לבעלותו 

? בן אדם שנים! מה אדם כזה יעשה עם קרקע

נתן מה הוא יוכל לעשות? למה הקב"ה  49בן 

לנו את היובל? מה הוא מרמז לנו? מה המסר 

יודעים שכל מה אנחנו השבוע בשבילנו? 

כותב לנו בתורתו הקדושה, זה מסר שהקב"ה 

 כפי ,, מה המסר השבוע? היובלנו אנוימלנו לי

העניין של ת שאמרנו בא ללמד אותנו א

מלמד אותנו פה הקב"ה   "ההתחדשות"

ק ם רוצים לתחזה ,שההתחדשות היא אבן יסוד

הדבר מערכת בצורה נכונה, "ההתחדשות" היא 

גם  ,שגורמת לכולם להמשיך ללכת גם אם קשה

  ,ם אין כוחא

ההתחדשות היא כלי עוצמתי, אבל באו נתבונן 

שנה  25נותן לנו יובל פעם ברגע, הקב"ה 

אם ההתחדשות ? שמיטה פעם בשבע שנים

  ןהקב"ה נותן לנו את אות חשובה כל כך, מדוע

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  לעיתים רחוקות כל כך? ,הזדמנויות להתחיל מחדש

העבדים מסביר מדוע סוף הפרשה הקב"ה ב

שעם ישראל מכיוון  -יובל ואומר כךבמשתחררים 

כיוון  ,והקב"ה הפך אותם לעבדיונגאלו ממצרים 

פה הם לא יכולים להיות עוד עבדים לאחרים.  ,שכך

הקב"ה מלמד אותנו את המסר השני הלא פחות 

 ,ד ניסן"ב י ההייתגאולת עם ישראל חשוב השבוע, 

באופק שום הזדמנות באמצע החודש, שלא נראה 

להתחיל התחלה חדשה, בדיוק אז הקב"ה יצר 

יש לנו מלא  ,ה, וזה המסר שלנוהתחלה חדש

עונה, תחילת זמן, להתחיל מחדש תחילת  תהזדמנויו

תחילת חודש, לפעמים אפילו  ופה,תחילת תק

נותן לנו פה הכוונה מאוד אבל הקב"ה תחילת שבוע 

 ,זמנים של התחלות חדשותחשובה, אמנם ישנם 

אבל אנחנו צריכים ללמוד ממעשיו ודרכיו של 

הקב"ה הוציא את עם ישראל מתוך מצרים  הקב"ה 

החודש ללא מקום מיוחד סתם ככה באמצע 

ההתחלה עצמו את להתחלה חדשה, הקב"ה יצר ב

. מתוך סתם יום, וזה המסר המדהים שלנו השבוע

כל אחד יכול למצוא לעצמו את ההזדמנות והזמן 

 ! להתחיל מחדש, זה תלוי רק בנו, בעצמנו

רעיון מדהים נכון? השבוע אנחנו האתגר השבועי: 

 אולמצאת העיקרון הזה, ניקח על עצמנו בעז"ה 

 !תחיל מחדשנופשוט  שנחליט את הרגע לעצמנו 

אנחנו יכולים להתחיל מחדש וכל השאר לא מעניין 

 אז קדימה בא .כל שנייהבכל רגע וב

  

הקב"ה יצר 

עצמו את  ב

ההתחלה מתוך  

סתם יום, וזה  

המסר המדהים  

.  שלנו השבוע

כל אחד יכול  

למצוא לעצמו 

את ההזדמנות  

והזמן להתחיל  

מחדש, זה תלוי 

רק בנו,  

 !  בעצמנו

 

   ,הוא לא לצעודהגדול הקושי 

 !את הצעד הראשוןהתחיל הוא ל הקושי

  )אמרה ידועה(

 

 95גיליון מס'  -פרשת בהר



 

 

 

 

 

 

 

 

בן אני  ,משהשמי  ,ישבתי בכיתה שלי ,יצי וחםיק שלישייה זה יום ה

ניסה ללמד אותנו שוב ושוב המורה שלי  לומד בבית ספר דתי,  ,25

מר מרפי ביקר ללא הצלחה מרובה,  אך ,ה המתמטיתאאת המשוו

המזגנים ללא סיבה מוצדקת פשוט פתחו אצלנו בבית הספר,  

בהם המורה ניסה שוב ושוב להשליט דקות  55 , לאחר כבשביתה

, הוא בכיתה ולנסות ללמד את החומר הוא החליט להתייאששקט 

התיישב על כסאו לקח לעצמו דקה של שקט, לאחר שכולנו 

לומר כך, האמת שמזמן רציתי לספר לכם את  להשתתקנו הוא הח

לכן  ,להתרכז ישואבל אני רואה עכשיו שיהיה לכם ק ,הסיפור הזה

פליגו להם זוג שנים ה 4יום אחד לפני כ אספר לכם את זה עכשיו, 

סערה עזה   ,לאחר כמה ימים  ,עבר ארץ ישראלבעל ואשה באניה ל

הספינה החלה לשקוע  ,תקפה את הים והאניה התנגשה בקרחון

האנשים הוכנסו לסירות הצלה והחלו להוריד את הספינות לעבר 

אה והורדה, עוד ספינה הורדה, הזוג שאנחנו לעוד סירה התמ ,הים

עו להם שזאת יעבר מעקה האניה ושם הודמדברים עליהם הגיעו ל

הסירה האחרונה ויש מקום רק לעוד אדם אחד הגבר עלה על הספינה 

 והשאיר את אשתו בספינה השוקעת למצולות... 

 המבט שלי )משה(

שלנו, מה אתם אומרים על שאל אותנו המורה  ?מה אתם אומרים

ההתנהגות של הגבר? ובבת אחת כל הכיתה החלה לשפוך אש 

יר את אשתו למות ולטבוע במצולות, אשהוגופרית על אותו גבר ש

ה הוא חשב לעצמו? הוא יציל את מאיזה בן אדם עושה כזה דבר, 

 , אחד התלמידיםלעומתנו ,עצמו יגיע לחוף, ילך ויחיה את חייו בכייף

וא עשה משהוא ה נפש על אותו גבר, הוא עשה נכון, ףהגן בחירו

טוב, כך אמר, 

 

 

מה אתה חושב שהוא עשה משהו  אותו, החל לתקוף  מי ששמע אותו

כנראה גם אתה  לא בסדר, כנראה הראש שלך גם לא מאוזן,  בסדר?

 עקו לו שאר הכיתה... זכך 

 המבט של הזולת

המורה השתיק את כולנו  המולה בכיתה, לאחר כמה דקות של 

והמשיך את הסיפור של הזוג, כאשר הם התקרבו למעקה אמרה 

הרי הילד הקטן שלנו כבר הגיע לישראל עם קרובי שה לגבר, יהא

ויש  הוא כרגע לבד, אתה יודע שיש לי מחלה סופנית, משפחה שלנו

מי יגדל את  ,מה חודשים ספורים מקסימום לחיות, אם כךלי עוד כ

אתה מוכרח לעלות על סירת ההצלה ותגדל את בננו אין לנו  ? נובנ

בעצב רב בעודו מביט רה ברירה, לאחר מילים אלו ירד הגבר אל הסי

אל אשתו בעיניים הוא צעק לה אני יגדל אותו ואני יוסיף לו  את 

כן  להגיע כל חייך.כל כך ו רצית יהשם "ישראל" על שם המקום איל

 ישראל שלמד בכיתתנו הוא בנם של אותו זוג...

 מה ה' אלוקיך שואל מעמך 

אבל בא תחשוב שניה על מה אתה אומר ישראל, סיפור מצמרר נכון 

פילו אישראל להילד ישראל, כשהמורה סיפר את הסיפור, לא היה 

הוא ידע את כל   ,א צודקשניה של מחשבה שהאבא עשה מעשה ל

לכן הם חשבו בהתחלה מה ,כל שאר הילדים לא ידעו אבל  ,הסיפור

שהם חשבו על האבא, מה שאתה יכול ללמוד מזה, זה גם אם אתה לא 

בכל זאת תדון אנשים לכף זכות כי אתה לא יוכל הסיפור יודע את כל 

 לדעת מה עומד מאחורי כל סיפור או מקרה! 

 

 

שמשון )שם בדוי( אני בחור בישיבה קטנה, ממש לאחרונה מישהו העיר לתשומת ליבי משהו שהרגשתי שאני חייב להתייעץ  שמי : אלהש

תמיד שמישהו שואל אותי שאלה אני מה שנקרא "אויבר חכם" או מתחכם בעברית תקינה,   .נכוןולשאול עוד דעה מקצועית, אני לא יודע מה 

ני זה שיעשה את כל המעשים הכי נועזים בישיבה,  "ההתחכמות"  אד שהשני כבר מעדיף לשאול מישהו אחר, תמיד עפשוטה אני מסבך את זה 

כן   םלי מכיוון שאני יודע על הרבה שלא רוצים להיות חברים שלי או שה די נותנת לי מקום טוב בחברה, אבל אני לא בטוח שזה טובהזו 

אשמח לקבל  מן מישהו העיר לי על ההתנהלות שלי ואמר לי שכדאי לי לשקול את ההתנהלות של חיי. לא מז. "חברים שלי" רק שהם רוצים

 חוות דעת מקצועית בנושא.

בנוגע  כעת בסיסי ועל זה הערכתי, לעמוד מול עצמך, כנות היא דבר מאוד חשוב ועל האומץ דבר ראשון כל הכבוד  !שמשון היקר שובה:ת

אני לא חושב  , י לך לשמר את ההתנהלות  היומיומית שלך או לשנות אותהא, הבאת פה שני צדדים יפים ומהותיים לגבי האם כדלשאלתך

את ההטבות שאתה מקבל מאופן   ,את הכללשקלל מציע לך  לכן הייתי ,שישנה דרך חיים מוחלטת, אתה חייב לחיות את חייך איך שטוב לך

לא פחות חשוב, אם אתה  ,בנוסף .עם איזו דרך חיים יהיה לך יותר טוב ממך, שקללת של שאר החברים יוהתנהגותך ואת כל אותם התרחקו

ה לעזוב דרך אחת אם תחשוב שהיא  ללכת בה, יהיה מאוד קשמחליט לנסות ללכת בדרך אחרת, נסה קודם כל להגדיר לך את הדרך שאתה רוצה 

איך אתה מרגיש איתה, איך החברה ך למשך תקופה דרך מסוימת, לכן נסה לסגנן לך דרך חדשה ותבדוק איך היא, עצמא לומזיקה לך, ולא למצ

 בהצלחה רבה!מקבלת אותך. 

 


